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    3عملی  یاجتماع یدهان و دندانپزشکمت سلا  :عنوان
 واحد کارگاهی 1 تعداد واحد:

   ساعت 11      :آموزشیتعداد ساعات 

  رشته و مقطع تحصیلی دانشجویان:
 دندانپزشکیدکترای عمومی دانشجویان 

 : اجرامحل 
 دانشکده دندانپزشکی

 مومنیزهرا دکتر  :مسئول درسنام 
 

 آزاده بابایی کترد -مومنیزهرا دکتر  :نام مدرس

 
 

 :شرح درس 
 
 

 :هدف کلی 
o  ها  باشد تا براساس آن دانشجو به شناخت کافی در مورد راهکارهای دستیابی به اهداف ملی سلامت و نقش دیگر سازمانهای جهانی و ملی میاریذو سیاستگ  های درگیر سازماندانشجو با آشنایی

 دست یابد. 

o مرتبط  های ارتقاء سلامتبرنامهو  ئه راه حلجود و ارامشکلات مو ،آشنایی با گروه های هدف 

 

 مقررات: ظایف وو 

 
 حضور و مشارکت فعال در کلاس 1

 مباحثشرکت در  2

 یگروه یهمکار زانیپاسخ به سوالات مطرح شده و م 3

 به صورت گروهی ییارائه گزارش نهاتهیه و  4

 با نظارت استاد یکار عملحضور در فیلد و  1

 لدیحضور در ف نیگروه هدف حارتباط با  6

 لدیف یدر روزها دینظم و به همراه داشتن روپوش سف 7

 دیو اسات یهمکلاس مار،یو ارتباط با ب یاخلاق حرفه ا 8
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 :ارزشیابی فعالیت دانشجو درطی دوره 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  : (formative) تکوینی ارزیابی روش
 ، ارائه به موقع تکالیفرعایت قوانین و مقررات کلاس و فیلد، ، عملی کارحضور در عرصه و  ،در مباحث فعال مشارکتحضور در فعالیت های کلاسی، 

  (summative)  :نهایی ابیارزی شرو

  نمره( 1) پایان ترم (تستی تشریحیکتبی ) آزمون، نمره( 11) (ارزیابی لیست چک) کلاس در ارزیابی
 

 نکته بسیار مهم: 
 است.الزامی واحد  قبولیت جه ،نمره 3کسب حداقل ، مربوط به امتحان کتبینمره  5از  می باشد و در نظر داشته باشید شرط حضور در آزمون پایان ترم، ارائه تکالیف

 
 نکته بسیار مهم: 

 شود. یگردد و در صورت عدم جبران، نمره آن جلسه صفر محسوب م یدانشجو لحاظ م یباشد که در صورت جبران، نصف نمره آن جلسه برا یجلسه م کی بتیحداکثر غ
 

  :امتحانی دانشجومنابع 

 م شده ، فیلد ها و فعالیت های انجامباحث مطرح شده در کلاس (1

 
 

 نمره تشرح فعالی ردیف
 حضور منظم در کلاس درس 1

11% 
 مشارکت فعال در کلاس )فعالیت کلاسی( 2
 %30 انجام تکالیف  3
 %30 ارائه کلاسی 4
 %21 آزمون پایان ترم 1

 20 جمع 
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 :منابع مطالعاتی  

o آخرین ویرایش(رایش سوم، انتشارات رضویهشبکه  بهداشت و درمان شهرستان. دکترسیروس پیله رودی، وی( . 
o های هدف استفاده از جزوات آموزشی برای شناخت مقدماتی و معرفی گروه 
o  درسنامه دندانپزشکی اجتماعی عملی دانشکده دندانپزشکی تهران 

o کتاب شبکه بهداشت و درمان شهرستان................  رودیکتر پیلهت شهرستان دسیمای بهداش 

 
 

 پزشکی عمومی: هایدی توانمندی های مورد انتظار از دانشجو بر اساس سند توانمن  

 
 شناختی: توانمندی های

 مختلف. یور هاکش در بهداشت دهان و دندان یها ستمیدهان و انواع س یبهداشت یها مراقبت یها نظام با ییآشنا -1

 ریزی بهداشت در نظام سلامت آشنایی دانشجویان با ماهیت، اصول و مراحل مختلف فرآیند برنامه -2

 ارائه راه حلآشنایی با گروه های هدف، مشکلات موجود و  -3

 مشکلات موجود و ارائه راه حل، دانش آموزان یتیجمع یبا گروه ها ییآشنا -4

 ردار، مشکلات موجود و ارائه راه حلباان مادر یتیجمع یبا گروه ها ییآشنا -1

 کودکان توانخواه، مشکلات موجود و ارائه راه حل یتیجمع یبا گروه ها ییآشنا -6

 ند، مشکلات موجود و ارائه راه حلافراد سالم یتیجمع یبا گروه ها ییآشنا -7

 مشکلات موجود و ارائه راه حل، معتاد مارانیب یتیجمع یبا گروه ها ییآشنا -8

 مشکلات موجود و ارائه راه حلخاص،  مارانیب یتیجمع یوه هاگر با ییآشنا -9

 کند. هیسلامت دهان و دندان  توسط بهورز و کاردان بهداشت خانواده  گزارش ته هایبرنامه یدر مورد  اجرا دیدر مراکز مورد بازد -10
 آشنایی با قوانین و مقررات کار حرفه ای دندانپزشکی -11

 
 نگرشی: توانمندی های 

 ط مناسب با سایر دانشجویان، پرسنل بخش و اساتید معتقد باشد.باارتری به برقرا .1

 سلامت جامعه اعتقاد داشته باشد.به تفکر راهبردی در رسیدگی به مشکلات  .2
 .های آموزش سلامت و ارتقاء سلامت احساس تعهد کندبه ارائه برنامه .3
 ای معتقد باشد.و رفتار حرفه Team workingبه اصول اخلاقی  .4
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 معتقد باشد. Communication Skill ل صوبه ا .1

 
 مهارتی: توانمندی های

 سلامت دهان و دندان  توسط بهورز و کاردان بهداشت خانواده  گزارش تهیه کند.های در مراکز مورد بازدید در مورد  اجرای برنامه .1

 های بهداشتی در سطح اول کسب آمادگی لازم برای مشارکت در تدوین برنامه .2

 رای گروه های هدف مختلف و اجرای برنامه های پیشگیرانه متناسب برای هر گروهکار ب هتج کسب آمادگی .3

 ریزی در نظام سلامت دهانگذاری و توانایی برنامهنش سیاست کسب دا .4

 کند. نییرا تع نیهدف مع یها تیاز جمع کیمهم سلامت دهان در هر  یها شاخص .1

 کند. نییشاخص ها تع نیهدف را بر اساس ا تیجمع یهاازین .6

 ارائه دهد. یفیدهان را به صورت گزارش توص یها یماریو بروز ب وعیش .7

 هدف باشد. یبا گروه ها یو رفتار یارتباط کلام یبه برقرار قادر .8

 هدف باشد.  یگروه ها یبرا یآموزش میدر ارائه مفاه یکمک آموزش لیبه استفاده از وسا قادر .9

 .پیدا کندا ر عهتعهد نسبت به ارتقاء سلامت دهان افراد جام.10

 . رشماردبالا را در افراد ب یدگیپوس سکیرهای نشانه  یصیتشخ یارهایبا استفاده از مع.11
 .را انجام دهد یدگیپوس سکیر یابیارز .12
 .کنترل پلاک در عرصه را انجام دهد های برنامه.13
 .ارائه کند هیمشاوره تغذ.14
 کند. شنهادیاسب پتنم یجمع یریشگیروش پ کیجامعه هدف حداقل  یکنون تیبراساس وضع.11
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 کارگاهی-عملیواحد  های آموزشی روزانه در فعالیت

 فعالیت دانشجو روزهای کارآموزی

 روز اول:

10/10/0412 

 (آموزش حضور در فیلدوجیهي )تاول: گروه 

  ماني دهقان ویلابازدید از مرکز بهداشتي در

 (آموزش حضور در فیلدوجیهي )ت: دومگروه 

 بیماران عفوني(فیلد ) ی رفتاری شهید سبزه پروریماری هاکنترل ب بازدید از مرکز

 روز اول:

 

 مرکز بهداشتي درمانيآشنایي با و  فیلدحضور در 

 .(خدماتي که ارائه مي دهند وی مختلف یک مرکز و وظایف ش هاخمعرفي ب)زدید باگزارشي از تهیه 

 بیماری های رفتاری کنترلمرکز آشنایي با و  فیلدحضور در 

 .(خدماتي که ارائه مي دهند وی مختلف یک مرکز و وظایف ش هاخرفي بمع)بازدید شي از ارگزتهیه 

 روزدوم:

01/10/0412 
  کنترل بیماری های رفتاری شهید سبزه پرور بازدید از مرکز: اولگروه  

 بیماران عفوني(فیلد )

  ماني دهقان ویلابازدید از مرکز بهداشتي در: دومگروه 

 دوم:روز

 

 مرکز بهداشتي درمانيآشنایي با و  فیلدحضور در 

 .(خدماتي که ارائه مي دهند وی مختلف یک مرکز و وظایف ش هاخمعرفي ب)زدید باگزارشي از تهیه 

 بیماری های رفتاری کنترلمرکز آشنایي با و  فیلدحضور در 

 .(ي دهندخدماتي که ارائه م وی مختلف یک مرکز و وظایف ش هاخرفي بمع)بازدید گزارشي از تهیه 

 روز سوم:

23/10/0412 
  توانخواه کودکان جمعیتي گروه -فیلد در حضور: اولگروه 

 (سالمندان سرای) مندانسال جمعیتي گروه -لدفی در حضور: دومگروه 

 روز سوم:

 

 با رعایت قوانین و مقررات مربوطه  فیلدحضور در 

 ندانسالم نگهداری مرکز / آموزش کودکان توانخواهمرکز آشنایي با 

 (OHI-Sو   DMFT)تکمیل فرم معاینات و شاخص ها  و / سالمندانکودکانه ش بهداشت و معاینآموز

  .(خدماتي که ارائه مي دهند وی مختلف یک مرکز و وظایف ش هاخمعرفي ب)بازدید گزارشي از تهیه 

 و ارائه راه حل سالمندان /و تهیه و ارائه گزارش از وضعیت دهان و دندان کودکان

 ز چهارم:رو

 (سالمندان سرای) مندانسال جمعیتي گروه -لدفی در حضور: اولگروه  31/10/0412

  توانخواه کودکان جمعیتي گروه -فیلد در حضور: دومگروه 

روز 

 چهارم:

 

 مربوطهمرکز آشنایي با  -مقررات مربوطه با رعایت قوانین و  فیلدحضور در 

 (OHI-Sو   DMFT)تکمیل فرم معاینات و شاخص ها  و / سالمندانکودکانه ش بهداشت و معاینآموز

  .(خدماتي که ارائه مي دهند وی مختلف یک مرکز و وظایف ش هاخمعرفي ب)بازدید گزارشي از تهیه 

 و ارائه راه حل سالمندان /دکانو تهیه و ارائه گزارش از وضعیت دهان و دندان کو

 روز پنجم: 

 (دارسم) سال 1-02 آموزان دانش جمعیتي گروه -فیلد در حضور 01/81/0412

روز 

 پنجم: 

 

 حضور در فیلد با رعایت قوانین و مقررات مربوطه 

 (OHI-Sو   DMFT)ه دانش آموزان. تکمیل فرم معاینات و شاخص ها ش بهداشت و معاینآموز

 و ارائه گزارش از وضعیت دهان و دندان کودکان و ارائه راه حل تهیه

 روز ششم:

 (دارسم) سال 1-02 آموزان دانش جمعیتي گروه -فیلد رد حضور 40/81/2041

روز 

 ششم:

 

 حضور در فیلد با رعایت قوانین و مقررات مربوطه 

 (OHI-Sو   DMFT)ه دانش آموزان. تکمیل فرم معاینات و شاخص ها ش بهداشت و معاینآموز

 هیه و ارائه گزارش از وضعیت دهان و دندان کودکان و ارائه راه حلت

 :مروز هفت

02/81/2041 

 گزارش نهایي فیلد

 و ارزیابي یافته های فیلد

 روز هفتم:

 

 يگروهارائه گزارش در  مشارکتحضور در کلاس و 

 ارائه گزارش نهایي از مباحث، جلسات و کارگاه های برگزار شده

 مرکز بهداشتي درمانيآشنایي با و  فیلدحضور در روز  (در فیلدآموزش حضور وجیهي )تاول: گروه  روز هشتم:
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  دهقان ویلا مانيبازدید از مرکز بهداشتي در 31/81/2041

 (آموزش حضور در فیلدوجیهي )ت: دومگروه 

 بیماران عفوني(فیلد ) کنترل بیماری های رفتاری شهید سبزه پرور بازدید از مرکز

 .(ه مي دهندخدماتي که ارائ ومختلف یک مرکز و وظایف ی ش هاخمعرفي ب)زدید باگزارشي از تهیه  هشتم:

 بیماری های رفتاری کنترلمرکز آشنایي با و  فیلدحضور در 

 .(خدماتي که ارائه مي دهند وی مختلف یک مرکز و وظایف ش هاخرفي بمع)بازدید گزارشي از تهیه 

 ز نهم:رو

01/01/2041 
  فتاری شهید سبزه پرورکنترل بیماری های ر بازدید از مرکز: اولگروه  

 وني(بیماران عففیلد )

  ماني دهقان ویلابازدید از مرکز بهداشتي در: دومگروه 

 روز نهم:

 

 مرکز بهداشتي درمانيآشنایي با و  فیلدحضور در 

 .(خدماتي که ارائه مي دهند وی مختلف یک مرکز و وظایف ش هاخمعرفي ب)زدید باگزارشي از تهیه 

 بیماری های رفتاری کنترلمرکز یي با آشناو  فیلدحضور در 

 .(خدماتي که ارائه مي دهند وی مختلف یک مرکز و وظایف ش هاخرفي بمع)بازدید گزارشي از ه تهی

 روز دهم:

04/01/2041 

 (مدارس) سال 1-02 آموزان دانش جمعیتي گروه -فیلد در حضور

 روز دهم:

 

 با رعایت قوانین و مقررات مربوطه  فیلدحضور در 

 سالمندان نگهداری رکز/ م آموزش کودکان توانخواهمرکز آشنایي با 

 (OHI-Sو   DMFT)تکمیل فرم معاینات و شاخص ها  و / سالمندانکودکانه ش بهداشت و معاینآموز

  .(خدماتي که ارائه مي دهند ورکز و وظایف ی مختلف یک مش هاخمعرفي ب)بازدید گزارشي از تهیه 

 ارائه راه حلو  سالمندان /و تهیه و ارائه گزارش از وضعیت دهان و دندان کودکان

 روز یازدهم:

20/01/2041 

 (مدارس) سال 1-02 آموزان دانش جمعیتي گروه -فیلد در حضور

روز 

 یازدهم:

 

 با رعایت قوانین و مقررات مربوطه  فیلدحضور در 

 سالمندان نگهداری / مرکز آموزش کودکان توانخواهمرکز آشنایي با 

 (OHI-Sو   DMFT)شاخص ها  یل فرم معاینات وتکم و / سالمندانکودکانه ش بهداشت و معاینآموز

  .(خدماتي که ارائه مي دهند وی مختلف یک مرکز و وظایف ش هاخمعرفي ب)بازدید گزارشي از تهیه 

 و ارائه راه حل سالمندان /و تهیه و ارائه گزارش از وضعیت دهان و دندان کودکان

 روز دوازدهم:

28/01/2041 
  توانخواه کودکان جمعیتي هگرو -فیلد در حضور: اولگروه 

 (انسالمند سرای) مندانسال جمعیتي گروه -لدفی در حضور: دومگروه 

روز 

 دوازدهم:

 

 حضور در فیلد با رعایت قوانین و مقررات مربوطه 

 (OHI-Sو   DMFT)ه دانش آموزان. تکمیل فرم معاینات و شاخص ها ش بهداشت و معاینآموز

 ان و دندان کودکان و ارائه راه حلتهیه و ارائه گزارش از وضعیت ده

 روز سیزدهم:

15/01/2041 

 (سالمندان سرای) ندانمسال جمعیتي گروه -لدفی در حضور: اولگروه 

  توانخواه کودکان جمعیتي گروه -فیلد در حضور: دومگروه 

 

روز 

 سیزدهم:

 وانین و مقررات مربوطه حضور در فیلد با رعایت ق

 (OHI-Sو   DMFT)آموزان. تکمیل فرم معاینات و شاخص ها  ه دانشش بهداشت و معاینآموز

 ارائه گزارش از وضعیت دهان و دندان کودکان و ارائه راه حلتهیه و 

روز 

 چهاردهم:

20/01/2041 

 گزارش نهایي فیلد

 و ارزیابي یافته های فیلد

روز 

 :چهاردهم

 

 يگروهارائه گزارش در  مشارکتحضور در کلاس و 

 ي از مباحث، جلسات و کارگاه های برگزار شدهرائه گزارش نهایا

 

 
 : نکته



شت  هدانشگا البرز درماني و يعلوم پزشكي و خدمات بهدا  

شيمعاونت آموز  

 

 

 داخبنام 

 ی )مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه علوم پزشکی البرز(معاونت آموزش

 0412-0413اول نیمسال تحصیلی      دندانپزشکی فرم طرح درس دانشکده

 کارگاهی-عملی روزانهطرح درس 

7 

 

 (شنبه ها صبحیک ) A , B , Cجلسه اول برای گروه های  8

 (شنبه ها صبح سه) D , E , Fبرای گروه های  دومجلسه  8
 اتید برگزار می گردد. گانه توسط اسفیلدهای جدا ،وهو برای هر گر

 

 


